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PREPORUČENE  KOMBINACIJE ( AqS proizvodi

 0.  opće napomene i preporuke

 1.  za početak i čišćenje organizma

 2. standardna kombinacija - svima

 3. djeca - mala djeca i dojenčad, školska djeca i mladi

 4. sportaši

 5. mršavljenje 
 6. žene, trudnice i porodilje

 7. meneđeri (stres, dijabetes ...)

 8. starije osobe

 9. regeneracija 

10. putovanja 

Svima

* AquaSource alga je AFA - Klamatska alga, preporuča se svim uzrastima kao hrana koja stvara i štiti zdravlje te kao odlična podrška u liječenju i oporavku.

* Soladey-eco ionska četkica za zube - svima za zdravlje i higijenu zubi i gingive
U svaku kombinaciju dobro je uključiti 

( CoQ10  - za starije od 35 godina. Kod svih mentalno i tjelesno aktivnih ljudi minimalno jedna kapsula CoQ dnevno,  pola do 1 sat prije obroka, u periodu dana kada se osjeća najveći umor (prije ručka ili prije večere, ovisno o radnom ritmu)

( Enzime – za osobe  koje se hrane pretežito kuhanom i prerađenom hranom, osobe koje imaju problema s probavom. Uzimaju se prije početka obroka

( Kompleks Masnih kiselina (MK) – dobra je potpora svakom proizvodu. Jedan do 2 puta po 15 do 20 kapi uz jelo.
( Berry Power - sa Maqui i Acai bobicama. Izgleda da se u bobičastom voću kriju hranjive tvari i dobrobiti koje još ne razumijemo.

Napomene: 
- Kratice ( MK - kompleks masnih kiselina; AOX - Superantioxidans; CoQ - Koenzim

- Kapsule (veg. caps) su biljnog porijekla, lako topive u vodi.

- Jedna kapsula Afa sadrži 400 mg,  znači  1 gram = 2,5 kapsule

- Kažu jedan gram AFA zadovoljava potrebe zdravog tijela za važnim nutrijentima. 

- Najbolje je Alge uzimati na prazan želudac sa čistom vodom. Može i u soku, hrani.

- Kad želimo Alge koristiti za više energije, a pogotovo za ozdravljenje, doze moraju biti terapeutske, to znači znatno veće. Sve ovisi o tome što želimo i kako brzo to želimo.

Važno je upamtiti da su Alge hrana, pa bez bojazni doziramo količinu.

Preporuka: 

- pratite svoje stanje (uzmite upitnik "Kako se danas osjećate") 

- učinite Klamatsku algu vašim partnerom prema Zdravlju, Svjesnosti i Slobodi. Volite je i ona će vam ljubav uzvratiti.
- učite, čitajte o Afi i drugim proizvodima koji doprinose zdravlju i kvaliteti življenja
* * * * * * * * *           

1. Za početak (uvođenja algi)  i čišćenje organizma (2 puta godišnje, nakon uzimanja antibiotika i drugih lijekova, nakon anestezije, kod problema u probavnom sustavu ...)

( Program za lagani početak (po preporučenoj tablici) + MK 

2. Standardna kombinacija - svima

( AFA -  Klamatska alga  + MK + Soladey-eco ionska četkica za zube
( Preporučamo također CoQ10, Superantioxidans, Berry Power, Sea Power
3. Djeca
Za malu djecu i bebe ( AFA u voćnom soku ili razmutiti AFA-prah u  jabučnom soku bez konzervansa (doza ovisi o uzrastu)

Za školsku djecu i mlade ( AFA + MK ili Zelena energija + MK 

Lagani početak nakon antibiotika, drugih lijekova ili operativnih zahvata

4. Sportaši
( Zelena energija svakodnevno do 10 kapsula raspoređeno u 3 doze tijekom dana. CoQ također u velikim količinama i do 10 kpsula dnevno u vrijeme intenzivnih treninga.  Dva CoQ prije i dva poslije utakmice + MK
5. Mršavljenje - ispravnije reći podrška mršavljenju

Preporučamo obratiti pažnju na prehranu i  harmoničan ritam. Ne preporučamo nikakve dijete, mogu narušiti zdravlje.

( Lagani početak dva puta godišnje, u proljeće i jesen, kroz 3 mjeseca  +

CoQ minimalno 1 kapsula + AFA ujutro 2-5 kapsule + AOX (1-2). Lighten-up jednom dnevno kao zamjena za jedan obrok. Napravite svoju kombinaciju.
6. Žene
( AFA + CoQ10 + MK. Moon Balance kapsule za podrsku mnogobrojnim promjenam + Moon rise krema, osobito u vrijeme menopauze. Lagani početak - detox dva puta godišnje.

Za trudnice, porodilje, dojilje ( Lagani početak prije trudnoće (za pročišćenje organizma) i  dva do tri mjeseca nakon poroda (tada pada imunitet)

AFA i/ili Zelena energija + MK stalno, po potrebi Digestivni enzimi, AOX i CoQ10.

7. Meneđeri (stres - ista je kombinacija i za dijebetičare)

( Lagani početak kontinuirano 5-6 mjeseci (prva 2 mjeseca puna doza, sljedeća 4 mjeseca po pola doze) + AFA - Klamatska alga (2+3) + MK + CoQ10 puno (2 do 3 kapsule dnevno) + AOX - 2 kapsule dnevno (ako je bez CoQ onda 3 kaps. dnevno)

8. Starije osobe 

( CoQ 1 do 2 kapsule dnevno + AFA ili Zelena energija + MK + Flexibiliti za zdravlje zglobova. Lagani početak bar jednom godišnje 

9. Regeneracija - Kura za regeneraciju tijela i pokretanje matičnih stanica iz koštane srži (  čista Klamatska alga odjednom 5 grama algi dnevno (cca 13 kapsula) + CoQ10, u trajanju od 3 mjeseca

10. Putovanja – kao hrana i lijek, i kao pomoc kod leta avionom, te za razlike u visini (prilagodba) ( AFA i/ili Zelena energija + AOX + Berry Power +Digestivni enzimi
ZNANSTVENICI  o AFA - KLAMATSKOJ ALGI

TEMELJ PREHRAMBENOG LANCA
          "Alge, a posebno modro zelene Aphanizomenon flos-aquae (AFA), su zasigurno jedan od najvažnijih živih organizama, stoga jer predstavljaju temelj prehrambenog lanca za sva živa bića na zemlji."  dr. William Barry, znanstvenik 

NUTRITIVNA VRIJEDNOST

              "Divlja AFA superiorna je po bogatstvu hranjivih sastojaka, po postotku asimilacije, po probavljivosti i apsorpciji. Savršena je kao izvor hrane i energije i kao prevencija od bolesti."  dr. Gillian McKeith, nutricionistica  

IMUNITET - ENERGIJA  - PREPOZNAVANJE OD STRANE SVJESNIH LJUDI

            "Divlje mikroalge AFA iz američkog jezera Klamath dokazano poboljšavaju funkcioniranje cijelog organizma.


Probajte ih i uvjerite se da su one dragocjeni dar prirode, od životne važnosti za sve one koji žele ojačati svoje zdravlje i povećati energiju.


Pročišćuju organizam i osiguravaju esencijalne hranjive tvari kojih nema u ostaloj hrani. Podižu imunitet, jačaju krv, regeneriraju stanice, stimuliraju rad mozga, jačaju psihu, usporavaju starenje, reguliraju izmjenu tvari  … " 


"Predstavite sebi svijet koji vibrira snagom, čistoćom, energijom i savršenstvom, svijet bez bolesti i bez umora u kojem bore nisu u modi, gdje energija ne može nestati jer se u svakm trenutku punimo Energijom Sunca. Dovoljno je pružiti ruku k prekrasnim, nevjerojatnim i začuđujućim mikroalgama ... U novom milenijumu susretat ćemo sve više inteligentne, dobro informirane i kompetentne osobe u odnosu na svoje zdravlje, koje su shvatile da mogu živjeti mnogo kvalitetnije uz pomoć ovog čuda Prirode."

- iz knjige "Zelene zrake svjetlosti" - dr. Peter Naydenov,  pedijatar i homeopatski liječnik 

PNEI  REGULATOR  i  BIOSTIMULATOR za  21.STOLJEĆE


"Međutim najznačajnija vrijednost AFA-e nije u visokoj koncentraciji hranjivih tvari i imunostimulatora, čak niti u balansirajućem učinku na proizvodnju staničnih hormona, već u jednoj zapanjujućoj znanstvenoj činjenici - u osobito pozitivnom regulirajućem djelovanju na funkciju centralnog i perifernog nervnog sustava, na hipotalamus, hipofizu te epifizu, na emocije, misaonu i psihičku djelatnost i u krajnjoj mjeri na sposobnost harmonizacije i sinhronizacije sveukupnog psiho-neuro-endokrino-imunog sustava u ljudskom tijelu (PNEI - sustava).

Evo kako se mudrost prirode i otkrića kvantne medicine susreću u jednom jedinstvenom malom stvorenju. Nazovite ga

ENERGIJOM + INFORMACIJOM + INTELIGENCIJOM, ili ukratko – AFA!

Sve veći porast oboljevanja ukazuje na činjenicu da ljudski organizam trpi ozbiljne fiziološke teškoće u uvjetima novih nespecifičnih biopolja, karakterističnih za doba Vodenjaka. Potreban nam je Prirodni Energetski Biostimulator da nas prilagodi  promijenjenim uvjetima. Vjerojatno nam Kozmički um šalje AFA kao svog izaslanika. HRANA  iz vode u Doba Vodenjaka ! 

           Mikro-alge AFA -volite je i uzdajte se u nju, jer, AFA nije samo savršena prirodna hrana, već Ona sadrži Energiju, Informaciju i Inteligenciju neophodnu za opstanak.                                                
